
Аннотация дополнительных общеразвивающих программ ГБОУ СОШ № 636 с углубленным изучением 

иностранных языков Центрального района Санкт-Петербурга  

 на 2025-2026 учебный год 

 

 
Название ДООП Цель программы Возраст 

обучающихся 

Срок реализации 

 

Техническая направленность 

 

«Компьютерное моделирование» развитие аналитических, способностей школьников, 

формированию базовых представлений об алгоритмах и языках 

программирования. 2 группы: 1-4 класс и 7-10 класс 

7-16  

лет 

1 год 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

«Основы физической 

подготовки» (ОФП) 

сформировать активную, стремящуюся к сохранению 

физического, психического и нравственного здоровья личность. 

10-15  

лет 

1 год 

«Волейбол» оздоровление учащихся путём повышения психической и 

физической подготовленности школьников к постоянно 

меняющимся условиям современной действительности; 

удовлетворение естественной потребности школьников в 

активном движении. 

11-17 

лет 

1 год 

«Шахматы» создать условия для интеллектуального и духовного развития 

личности ребенка, предпосылки для его дальнейшего 

личностного самоопределения средствами шахмат. 

7-8 

лет 

3 года 

«Подвижные игры» сформировать у младших школьников 1-4 классов мотивацию  

сохранения и приумножения здоровья средством подвижной 

игры. 

 

 

 

7-10  

лет 

1 год 



Туристско-краеведческая направленность 

«За пределами родного края»  участники программы будут много путешествовать. Причем 

путешествовать осознанно, готовясь к каждой поездке, изучая 

историю, достопримечательности и известных личностей 

посещаемого региона. Важно, чтобы поездка была не ради 

поездки, и одним из интерактивных форматов знакомства с 

регионами России и, таким образом, воспитания патриотизма. 

11-17 

лет 

краткосрочная 

(с использованием 

сертификата по 

дополнительному 

образованию) 

Художественная направленность 

 

«Вокально-хоровая студия» вокально-хоровая студия - это образовательная программа, при 

создании которой учитывались возрастные особенности 

хористов и академическая направленность занятий. Программа 

предназначена для обеспечения возможности с детских лет 

получить основы вокального и музыкального образования, 

художественно-эстетического воспитания. Занятия проводятся 

по 2 академических часа в неделю, форма обучения-

коллективная. Две группы: 1,2 класс и 3,4 класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-10 

лет 

1  год 



«Театральная студия 

«Вдохновение» 

занятия театральной деятельностью способствуют развитию у 

детей воображения и фантазии, памяти и воли, внимания и 

творческого мышления, наблюдательности и сосредоточенности. 

Они помогают развивать логику, владеть своим телом, 

освободиться от внутренних зажимов, воплотить через игру 

несбывшиеся идеи и мечты, поверить в себя.  

Ведущими формами организации образовательного процесса 

являются практические и репетиционные занятия: тренинги, 

мастер-классы, творческие показы, спектакли. На занятиях 

наряду с групповыми используется работа в парах, 

индивидуальная работа, работа в микрогруппах.  

Занятия сценическим искусством не только вводят детей в мир 

прекрасного, но и развивают сферу чувств, будят соучастие, 

сострадание, развивают способность поставить себя на место 

другого, радоваться и тревожиться вместе с ним. 

11-17 

лет 

3 года 

«Мягкие истории» 

 (мягкие игрушки амигуруми) 

это программа декоративно-прикладного искусства, 

направленная на изучение традиционной японской техники 

вязания — амигуруми. На занятиях дети: 

- познакомятся с основными материалами и правилами создания 

мягкой игрушки;  

- научатся владеть вязальным крючком, читать схему, выполнять 

основные видь петель, соединять детали игрушки и правильно 

оформлять готовое изделие.  

Полученные во время занятий навыки могут превратить 

амигуруми в увлекательное хобби, а также станут отличной 

базой для развития начальных профессиональных компетенций в 

дизайне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-11 

лет 

1 год 



Социально-гуманитарная направленность 

«Финансовая грамотность» программа является прикладным курсом, реализующим 

интересы обучающихся 5-6 классов в сфере экономики семьи. 

Цели изучения курса «Финансовая грамотность»: 

удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в 

области финансов, формирование активной жизненной позиции, 

основанной на приобретённых знаниях, умениях и способах 

финансово грамотного поведения, приобретение опыта в сфере 

финансовых отношений в семье; применение полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи; развитие собственной финансовой 

грамотности и выработка экономически грамотного поведения, а 

также способов поиска и изучения информации в этой области; 

воспитание интереса учащихся к дальнейшему получению 

знаний в сфере финансовой грамотности, к учебно-

исследовательской и проектной деятельности в области 

экономики семьи.  

Основные содержательные линии курса «Финансовая 

грамотность»: 

    • деньги, их история, виды, функции; 

    • семейный бюджет; 

    • экономические отношения семья и государства. 

Дополнительно будут рассмотрены задания на развитие 

логического мышления, обучающиеся будут ознакомлены с 

понятием «проект», научатся работать с таблицами, 

диаграммами.             

10-12 

лет 

1 год 

«Учебные суды» Программа направлена правовое просвещение школьников 8-11 

классов, на их профессиональную ориентацию в сфере 

юриспруденции, а также на развитие навыков: 

•        анализа судебного дела  

•        аргументации своей позиции в суде в роли представителей 

истца и ответчика/ адвоката и прокурора 

•        публичного выступления 

•        командной работы 

 

 

13-17 

лет 

1 год 



«Книжный клуб» Цель образовательной программы: привить детям любовь к 

чтению, книге и библиотекам. Содержание программы создаёт 

возможность для воспитания грамотного и заинтересованного 

читателя, знающего литературу своей страны и готового к 

восприятию культуры и литературы народов других стран. 

Ученик-читатель овладевает основами самостоятельной 

читательской деятельности. В процессе общения с книгой 

развиваются память, внимание, воображение. В данную 

программу включены занятия библиографического характера, 

которые познакомят начинающего читателя с библиотекой, с 

книгой, ее структурой, авторами детских книг и обогатят его 

читательский опыт. 

 

 

 

8-10 

лет 

1 год 

«Безопасное колесо» Основные цели программы: 

- Обучение правилам дорожного движения. 

- Предупреждение нарушений и развитие культуры поведения на 

дороге. 

- Поддержка здоровых привычек и предотвращение негативных 

последствий аварий. 

Наши мероприятия включают в себя занятия по изучению 

правил дорожного движения, практических занятий по 

безопасности дорожного движения, занятий по овладению 

навыками оказания первой медицинской помощи. 

Шефская деятельность. Оказание помощи в подготовке 

наглядных пособий для малышей, организация среди 

дошкольников и учащихся начальных классов конкурсов 

рисунков, поделок по безопасности дорожного движения. 

Участие в профилактических мероприятиях, проводимых 

совместно с подразделениями Госавтоинспекции.  

 

 

 

 

 

 

11-13 

лет 

1 год 



«Клуб юных дипломатов» Школа 636 выбрала направление профориентационного развития 

в области дипломатии. Изучение двух иностранных языков - 

освоение важнейших инструментов коммуникативной 

компетенции. На занятиях ребята будут не только изучать 

основы риторики, конфликтологии, интересные факты о странах 

изучаемого языка, но знакомиться с интересными людьми, 

выпускниками школы - студентами дипломатических вузов. 

Планируются интересные экскурсии и профильные мероприятия. 

11-14 

лет 

краткосрочная 

(с использованием 

сертификата по 

дополнительному 

образованию) 

«Немецкий язык для 

начинающих» 

Курс «Немецкий для начинающих» рассчитан для ребят, не 

изучавших немецкий язык ранее и призван помочь им быстрее 

освоить грамматический, лексический и страноведческий 

материал. 3 группы: (5)6-7 класс, 8-10 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

11-16 

лет 

1 год 

«Подготовка к международному 

экзамену FCE (B2 First )» 

Курс «Подготовка к международному экзамену FCE (B2 First)» 

рассчитан на учеников 10 класса (уровень B1 и выше) 

Цель программы: развитие всех языковых навыков (чтение, 

письмо, аудирование, говорение) и уверенная подготовка к сдаче 

экзамена FCE в комфортном темпе. 

Особенности программы: акцент на ключевые задания экзамена, 

лексику B2, грамматику и стратегии выполнения тестов. 

Результаты курса: уверенное знание формата экзамена FCE и 

эффективных стратегий выполнения всех его частей 

 

 

 

 

 

 

 

16 лет 1 год 



Естественнонаучная направленность 

«За страницами учебника 

географии» 

Предлагаемый курс направлен на более глубокое усвоение 

теоретических знаний по «Начальному курсу географии», 

«Географии материков и океанов», «География России». Данный 

курс даёт возможность научить учащихся решению задач и 

заданий, способствующих расширению географического 

кругозора. Задачи и задания, рассматриваемые в ходе изучения 

курса, могут быть использованы также и в ходе подготовки 

учащихся к олимпиадам по географии и сдаче ГИА. Программа 

предназначена для учеников 9 классов, у которых уже имеются 

определенные познания в области географии и навыки работы с 

картой. 

15-17 

лет 

1 год 

 


